ESTADO DE RONDONIA
PREFEITURA MUNICIPAL DE CACAULANDIA

TERMO DE REFERENCIA

1. OBJETO
Contratacédo de empresa(s) especializada(s) para prestagdo de servigos de atividades fisicas
orientadas, com disponibilizagcao de profissionais habilitados em Educagao Fisica, devidamente
registrados no conselho competente, visando atender criangas, adolescentes, idosos e gestantes
do Municipio de Cacaulandia/RO, conforme condigbes, quantidades e exigéncias estabelecidas
neste Termo de Referéncia.

A contratacao sera dividida em itens, conforme abaixo:

Item 1: Contratacdo de empresa que disponibilize espaco fisico préprio, devidamente equipado,
contendo piscina em condigbes adequadas de uso, higiene e seguranga, com dimensdes
compativeis com a pratica de natacdo e hidroginastica, bem como profissional de Educacéo
Fisica, para ministrar aulas de natagdo destinadas a criangas e adolescentes e hidroginastica
voltadas a idosos e gestantes.

Item 2: Contratacdo de empresa para prestacdo de servicos com disponibilizagado de profissional
de Educagéao Fisica, para ministrar aulas de ginastica aerdbica, exercicios localizados, zumba,
ginastica e alongamento, destinadas ao publico em geral e ao publico idoso, a serem realizadas
em local indicado pela Administracéo

2. DESCRIGAO DETALHADA DOS ITENS

Unidade de/Quantidade

Item . . Especificagao
Medida Estimada

Contratacdo de empresa especializada que disponha de
espaco fisico proprio, devidamente equipado, contendo
piscina em condicbes adequadas de uso, higiene e
seguranga, com dimensdes compativeis com a pratica de
natacdo e hidroginastica, bem como disponibilizacdo de
profissional habilitado em Educacédo Fisica, para ministrarn
aulas de natacdo destinadas a criangcas e adolescentes €
1 Més 12 hidroginastica voltadas a idosos e gestantes. As aulas
deverdo ser realizadas conforme cronograma previamente
definido e aprovado pela Administracdo, observando a
organizagao de turmas em periodos matutino e vespertino, de
acordo com a necessidade do servigo. A capacidade das
turmas devera respeitar limite maximo de participantes
compativel com a seguranca da atividade, nao superior a 17

(dezessete) alunos por turma.
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Contratacdo de empresa especializada para prestacdo de
servicos, com disponibilizagdo de profissional habilitado em
Educacgao Fisica, para ministrar aulas de ginastica aerobica,
exercicios localizados e danga fitness, preferencialmente no
estilo zumba ou equivalente, destinadas ao publico em geral.
As atividades deverao ser realizadas conforme cronograma
previamente definido e aprovado pela Administracao,
observando a organizacdo das turmas em periodos
compativeis com a demanda do servigo. A capacidade de
participantes por aula devera ser compativel com a seguranca
da atividade, o espago fisico disponivel e a adequada
conducao das aulas pelo profissional responsavel, nao sendo
admitida a superlotacdo que comprometa a qualidade e a
segurancga dos atendimentos. Inclui-se, ainda, a execucgao de
atividades de ginastica e alongamento destinadas ao publico
idoso, a serem realizadas no Centro de Convivéncia da
Terceira Idade, em horarios previamente estabelecidos pela
Administracdo, garantindo a regularidade, continuidade e
adequacgao dos atendimentos as necessidades do publico-
alvo.

1.1 N&o serédo aceitas aulas ministradas por profissionais sem registro ativo no Conselho
Regional de Educagao Fisica (CREF), devendo a contratada comprovar a habilitagdo dos
profissionais responsaveis pela execugido dos servigos.

1.2 As atividades fisicas, incluindo zumba, ginastica aerdbica, exercicios localizados, natagao
e hidroginastica, deverdo ser executadas com metodologia adequada, observando critérios
técnicos de seguranga, padronizagdo, qualidade e adequagédo ao publico-alvo, especialmente
criangas, adolescentes, idosos e gestantes.

1.3 A contratada devera garantir a condugao das atividades por profissionais capacitados, com
experiéncia comprovada na area, assegurando o correto acompanhamento dos participantes
durante toda a execucgao das aulas.

1.4 No caso das atividades aquaticas, a contratada devera assegurar que a piscina e o0 ambiente
estejam em perfeitas condi¢des de uso, higiene e seguranga, atendendo as normas sanitarias e
de seguranca vigentes.

1.5 O prazo de execugao do objeto sera de 12 (doze) meses, contados a partir da assinatura do
contrato ou emissao da ordem de servigo, podendo ser prorrogado nos termos da legislagcéo
vigente.

1.6 A execugado dos servigos devera ocorrer de forma continua, conforme cronograma a ser
estabelecido pela Secretaria Municipal de Assisténcia Social, garantindo o atendimento regular do
publico-alvo e a continuidade das atividades.

3. PRAZO DA CONTRATAQAO

O prazo de duragao do contrato compreende o periodo necessario para o cumprimento das
obriga¢des contratuais de ambas as partes, desde a assinatura do instrumento contratual até o
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recebimento definitivo do objeto e a quitagao dos pagamentos.

3.1. O prazo de vigéncia da contratacdo sera de até 12 (doze) meses, contados a partir da
assinatura do contrato ou da emissao da Ordem de Servigo, conforme o caso, nos termos do art.
105 da Lei n° 14.133/2021.

3.2. As contratagdes decorrentes da Ata de Registro de Precos serdao formalizadas por meio de
contrato administrativo.

3.3. O contrato decorrente da Ata de Registro de Precos tera vigéncia inicial de até 12 (doze)
meses, podendo ser prorrogado sucessivamente, desde que comprovada a vantajosidade, a
continuidade da necessidade e a existéncia de dotagdo orgamentaria, observado o disposto nos
arts. 105 a 107 da Lei n°® 14.133/2021.

3.4. Considerando que os servigos poderao, conforme a necessidade da Administragdo, ser
caracterizados como de natureza continua, o prazo total da contratacdo podera atingir o limite
legal admitido, mediante prorrogag¢des devidamente justificadas.

3.5. A execucao dos servicos devera ocorrer de forma continua durante o periodo de vigéncia
contratual, conforme cronograma estabelecido pela Secretaria Municipal de Assisténcia Social,
garantindo a regularidade do atendimento, a cobertura do publico-alvo e a continuidade das
atividades.

3.6. A contratada devera apresentar, mensalmente, relatérios de execucdo dos servicos,
contendo, no minimo, controle de frequéncia dos participantes, descricido das atividades
realizadas e demais informacdes necessarias ao acompanhamento e fiscalizagao contratual.

4. FUNDAMENTAGAO E DESCRIGAO DA NECESSIDADE DA CONTRATAGAO:

A presente contratacdo justifica-se pela necessidade de promover saude, bem-estar e
socializacdo da populacdo de Cacaulandia/RO, com foco em criangas, adolescentes, idosos e
gestantes em situagado de vulnerabilidade social, atendidos no ambito da Secretaria Municipal de
Assisténcia Social.

O Estudo Técnico Preliminar identificou demanda crescente por atividades fisicas orientadas e
adaptadas as diferentes faixas etarias, considerando os impactos do sedentarismo, o aumento de
doengas crbnicas, a necessidade de fortalecimento da saude fisica e mental, bem como a
importancia da convivéncia social e do fortalecimento de vinculos comunitarios.

A contratacdo de empresa especializada para execugao dos servigos justifica-se pela inexisténcia
de estrutura fisica adequada no ambito da Administracao, especialmente piscina, bem como pela
insuficiéncia de profissionais no quadro proprio para atendimento da demanda existente.

A contratagao visa garantir:

Oferta de atividades fisicas de qualidade, seguras e adaptadas ao publico-alvo, incluindo natagao,
hidroginastica, ginastica aerdbica, exercicios localizados, zumba, ginastica e alongamento, com
execucao estimada ao longo de 12 (doze) meses;

Atendimento prioritario aos usuarios dos servigos socioassistenciais, especialmente vinculados ao
CRAS e ao Cadastro Unico, sem prejuizo do atendimento & populagdo em geral;

Utilizagcao de estrutura adequada para execugao das atividades aquaticas, sem necessidade de
investimento publico em construgao ou adaptacao de espaco;

Promoc¢ao da saude, prevencao de agravos, reduc¢ao do sedentarismo e melhoria da qualidade de
vida dos participantes;

Fortalecimento da convivéncia comunitaria e dos vinculos sociais, em consonancia com 0sS
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objetivos da politica publica de assisténcia social,
Alinhamento com as diretrizes da Politica Nacional de Assisténcia Social (PNAS), da Lei Organica
da Assisténcia Social (LOAS) e demais normativos aplicaveis.
Dessa forma, a presente contratacdo mostra-se necessaria e adequada para garantir a
continuidade e ampliagdo das acgbes socioassistenciais desenvolvidas pelo Municipio,
promovendo inclusao social e melhoria da qualidade de vida da populagao atendida.
5. DESCRICAO DA SOLUGCAO COMO UM TODO CONSIDERADO O CICLO DE VIDA DO
OBJETO
A solucao selecionada no Estudo Técnico Preliminar (ETP) consiste na contratagdo de empresa
especializada para prestacdo de servigos continuos de atividades fisicas orientadas, incluindo
atividades aquaticas e atividades coletivas, destinadas a criangas, adolescentes, idosos e
gestantes, a serem executadas por profissionais habilitados em Educacgao Fisica.
A solugdo contempla:
e |tem 1: Prestagdo de servicos de natagcado e hidroginastica, com disponibilizacdo de espaco
fisico adequado contendo piscina em condi¢des de uso, higiene e seguranca;
e |tem 2: Prestacado de servicos de atividades fisicas coletivas, incluindo ginastica aerdbica,
exercicios localizados, dancga fitness (zumba ou equivalente), ginastica e alongamento, a
serem realizadas em local indicado pela Administragao.

A contratagcdo sera realizada por meio de pregao eletrbnico, em regime de execugao continua,
sem dedicacao exclusiva de mao de obra, com vigéncia de 12 (doze) meses, visando garantir a
continuidade dos servigos e o0 atendimento regular ao publico-alvo.
O publico prioritario sera composto por usuarios dos servigos socioassistenciais do Municipio,
especialmente vinculados ao CRAS e ao Cadastro Unico, sem prejuizo do atendimento &
populacao em geral, conforme capacidade de atendimento.
5.1. CICLO DE VIDA DA CONTRATAGAO
A solucao foi estruturada considerando as fases do ciclo de vida da contratagdo, com vistas a
assegurar qualidade, eficiéncia e continuidade dos servicos:
a) Fase de Planejamento e Inicio
ApOs a assinatura do contrato, a contratada devera:
e Apresentar cronograma de execugao das atividades, conforme diretrizes da Secretaria
Municipal de Assisténcia Social;
* Realizar reuniao inicial com o fiscal do contrato para alinhamento das atividades;
e Comprovar a disponibilidade da estrutura necessaria para execugdo dos servicos,
especialmente no caso das atividades aquaticas;
e Adequar as atividades as caracteristicas do publico atendido;
* Observar as condigdes minimas de seguranca, higiene e acessibilidade.

b) Fase de Execugao
A execucgao dos servigos compreendera a realizagao das atividades fisicas conforme especificado
neste Termo de Referéncia, observando:
Duragao minima de 60 (sessenta) minutos por aula;
* Conducgao das atividades por profissional habilitado em Educacao Fisica;
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e Estruturagcdo das aulas em etapas compativeis com a pratica segura de atividades fisicas
(aquecimento, desenvolvimento e alongamento);

* Adequacao das atividades conforme faixa etaria e condigcbes dos participantes, incluindo
atividades de baixo impacto para idosos e gestantes;

e Promocao de ambiente inclusivo, seguro e estimulador da convivéncia social,

* Orientacado quanto a postura, hidratacao, limites fisicos e prevencao de lesoes;

e Disponibilizacdo, quando necessario, de equipamentos basicos para execucdo das
atividades, sob responsabilidade da contratada.

c) Fase de Monitoramento e Controle
O acompanhamento da execucdo contratual sera realizado pela Secretaria Municipal de
Assisténcia Social, mediante fiscalizagdo designada, com base nos seguintes instrumentos:

e Controle de frequéncia dos participantes;

¢ Relatdérios mensais de execugao dos servigos;

e Avaliagao da qualidade das atividades desenvolvidas;

» Verificagcdo do cumprimento das condi¢des contratuais.

Poderao ser realizados ajustes na execugao dos servigos para melhor atendimento ao publico-
alvo, garantindo eficiéncia e efetividade da contratacao.

A solucdo adotada observa normas técnicas aplicaveis a pratica de atividades fisicas, garantindo
seguranga, qualidade e adequacdo as necessidades da populagcdo atendida, estando em
consonancia com as diretrizes da politica publica de assisténcia social.

6. REQUISITOS DA CONTRATACAO
A contratacdo devera observar os seguintes requisitos minimos, necessarios a adequada
execucao dos servigos, sem prejuizo de outros previstos na legislagao vigente:
6.1. Qualificagao Técnica
a) A contratada devera disponibilizar profissional habilitado em Educacao Fisica, com registro
ativo no Conselho Regional de Educacao Fisica (CREF), conforme legislacao aplicavel,;
b) Devera ser apresentada, juntamente com a proposta, ficha técnica do(s) profissional(is)
responsavel(is) pela execugao dos servigos, contendo:
e Comprovacgao de registro no CREF;
e Experiéncia compativel com a execugcdo de atividades fisicas coletivas e/ou atividades
aquaticas;
e Descricdo geral da metodologia a ser aplicada, incluindo forma de conducdo das aulas e
adequacgao ao publico-alvo.

c) As atividades fisicas coletivas deverao ser executadas por meio de metodologia adequada ao
publico-alvo, preferencialmente no formato de danca fithess no estilo zumba, ou outra metodologia
equivalente que utilize movimentos aerdbicos ritmados, com acompanhamento musical, visando
promover condicionamento fisico, coordenacdo motora, bem-estar e socializagdo dos
participantes;

d) Nao sera exigida marca, certificacdo exclusiva ou metodologia especifica, sendo admitidas
solucdes equivalentes que atendam as finalidades da contratacdo, em observancia ao principio da
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competitividade;
e) E dispensada a apresentacdo de amostras, considerando a natureza do objeto (prestacdo de
Servicos).
6.2. Estrutura Minima
a) Para o Item 1, a contratada devera comprovar a disponibilidade de espaco fisico adequado,
contendo piscina em condigcdes de uso, higiene e seguranga, compativel com a execugao das
atividades de natagao e hidroginastica;
b) Para o Item 2, as atividades serao realizadas em locais indicados pela Administracdo, cabendo
a contratada providenciar os equipamentos basicos necessarios a execugao das aulas, quando
aplicavel.
6.3. Garantia da Contratagcao
Sera exigida garantia contratual conforme arts. 96 e seguintes da Lei n° 14.133/2021, podendo
ser:
- Seguro-garantia, apresentado até a assinatura do contrato;
- Caucéo ou fianga bancaria, apresentada em até 10 dias uUteis apds assinatura do contrato.
A exigéncia de garantia justifica-se pela continuidade das atividades e pelo relevante interesse
social, considerando o risco de descontinuidade do servigo e os prejuizos diretos a populagao
atendida.
6.4. Subcontratacao
Sera admitida a subcontratagao parcial do objeto, desde que:

¢ N&o abranja a totalidade do objeto contratado;

e A contratada permanecga responsavel pela execugao integral dos servigos;

e Haja prévia comunicagao e anuéncia da Administracao;

* A subcontratada atenda aos requisitos técnicos e legais exigidos neste Termo de Referéncia.

6.5. Condig¢oes Gerais de Execucao
A execucao dos servigos devera observar:
* Adequacao das atividades as condigoes fisicas e faixa etaria dos participantes;
Garantia de ambiente seguro, inclusivo e acessivel;
Observancia das normas sanitarias e de segurancga aplicaveis;
Continuidade e regularidade na prestacao dos servigos durante toda a vigéncia contratual.

A presente contratagdo observara os principios previstos no art. 5° da Lei n° 14.133/2021,
especialmente os da legalidade, impessoalidade, moralidade, publicidade, eficiéncia,
planejamento, economicidade, competitividade, transparéncia, proporcionalidade, igualdade e
sustentabilidade.

7. EXECUQAO DO OBJETO

7.1 Forma de execugao do objeto

A execugao dos servigos devera observar integralmente as condigdes estabelecidas neste Termo
de Referéncia e no Estudo Técnico Preliminar, garantindo:

* Atendimento ao publico-alvo definido pela Secretaria Municipal de Assisténcia Social;
e Cumprimento da frequéncia das atividades e organizagdo das turmas conforme
especificagoes;
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e Adaptacao das atividades as diferentes faixas etarias atendidas (criangas, adolescentes,
adultos, idosos e gestantes).

7.2 Metodologia e Organizagao da Prestagao do Servigo

As aulas deverao ser conduzidas por profissional habilitado, utilizando metodologia adequada ao
publico-alvo, preferencialmente no formato de danca fithess no estilo zumba, ou equivalente, no
caso das atividades coletivas, bem como metodologias proprias para atividades aquaticas.

As aulas deverao observar estrutura minima composta por:

e Aquecimento inicial;
e Parte principal com exercicios ou movimentos adaptados ao publico;
* Alongamento e desaceleragao final.

A contratada devera garantir ambiente seguro, inclusivo e adequado, promovendo a participagao
dos usuarios indicados pela Secretaria Municipal de Assisténcia Social, sem prejuizo do acesso
da populagao em geral.

7.3 Local, datas e horarios das aulas

Os locais, dias e horarios das aulas serdo definidos pela Administragao, conforme especificado
neste Termo de Referéncia, podendo ser ajustados mediante necessidade do servigo.

Qualquer alteragdo deverd ser previamente autorizada pela Administracdo. Em caso de
impossibilidade de execugao, a contratada devera comunicar com antecedéncia minima de 5
(cinco) dias uteis, salvo situagdes de caso fortuito ou forga maior.

7.4 Prazo de execugao

A execucgao dos servigos ocorrera durante o periodo de vigéncia contratual, correspondente a até
12 (doze) meses, contados a partir da emissao da Ordem de Servico ou da data definida pela
Administracao para inicio das atividades.

Os servigos deverao ser prestados de forma continua, conforme cronograma estabelecido pela
Secretaria Municipal de Assisténcia Social

7.5 Substituicao de Profissional e Subcontratagao

Em caso de auséncia ou impedimento, a contratada devera providenciar substituto com
qualificagdo equivalente, sem prejuizo a continuidade dos servigos.

A subcontratagao parcial sera admitida, desde que previamente autorizada pela Administracéo,
permanecendo a contratada responsavel pela execugao integral do contrato.

7.6 Transporte e encargos

Todos os custos relacionados a execugao dos servigos, incluindo transporte, deslocamento,
materiais e encargos trabalhistas, previdenciarios e fiscais, serdo de responsabilidade exclusiva
da contratada.

7.7 Da adesao a Ata de Registro de Pregos

Outros érgaos e entidades da Administragado poderao aderir a Ata de Registro de Precgos, desde
que:

e Comprovem a vantajosidade da adesao;

Observem os limites e condigbes estabelecidos na legislacao vigente;
Obtenham anuéncia do 6rgéo gerenciador e do fornecedor;
Formalizem a contratagdo dentro do prazo de vigéncia da ata.
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7.8 Vigéncia da Ata de Registro de Pregos e do Contrato

A Ata de Registro de Precos tera vigéncia de até 12 (doze) meses, contados da sua assinatura,
nos termos da legislacao vigente.

7.8.1 Contrato decorrente da Ata

O contrato decorrente da Ata de Registro de Precos observara:

e Vigéncia de até 12 (doze) meses, podendo ser prorrogado nos termos da Lei n°
14.133/2021;

e Execugao condicionada a disponibilidade orgcamentaria;

e Eventuais alteragdes contratuais deverao observar os limites e condi¢gdes previstos na
legislacao vigente.

7.9 Da formalizagao das contratag6es decorrentes da Ata de Registro de Pregos
7.9.1 As contratagbes decorrentes da Ata de Registro de Precos serdo formalizadas mediante
contrato administrativo, conforme a necessidade da Administragao.
7.9.2 Considerando que os servicos poderao ser caracterizados como de natureza continua no
momento da contratagédo, os contratos decorrentes da Ata poderéo ter vigéncia inicial de até 12
(doze) meses, admitidas prorrogacdes sucessivas, desde que comprovada a vantajosidade, a
necessidade da continuidade e a existéncia de dotagao orcamentaria, nos termos dos arts. 105 a
107 da Lei n°® 14.133/2021.
7.9.3 A prorrogagdo contratual ndo € automatica e dependera de justificativa técnica e
manifestagéo formal da Administragao.
8. GESTAO E FISCALIZAGCAO DO CONTRATO
8.1. DISPOSICOES GERAIS
O contrato devera ser executado integralmente pelas partes, de acordo com as clausulas
avencadas, com este Termo de Referéncia, o Estudo Técnico Preliminar e as normas da Lei n°
14.133/2021.
Cada parte respondera pelas consequéncias de sua inexecucao total ou parcial.
Em caso de impedimento, ordem de paralisacdo ou suspensao da execug¢ado do contrato, o
cronograma sera ajustado proporcionalmente, sem implicar prorrogagao automatica da vigéncia
contratual ou da Ata de Registro de Precos.
As comunicag¢des entre a Administracdo e a contratada deverdo ocorrer, preferencialmente, por
escrito ou por meio eletrénico.
Apos a assinatura do contrato, podera ser realizada reunido inicial com representante da
contratada, com apresentagao do plano de fiscalizacao, incluindo:

e Obrigagbes contratuais;

e Mecanismos de fiscalizacao;

Estratégias de execugao do objeto;

Métodos de afericao dos resultados;
e Sancdes aplicaveis.

8.2. Fiscalizagao do contrato
A execucao sera acompanhada e fiscalizada por fiscais do contrato ou seus substitutos, conforme
art. 117 da Lei n° 14.133/2021, garantindo o cumprimento das condi¢des estabelecidas neste
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Termo de Referéncia, especialmente quanto a regularidade das aulas, frequéncia das atividades,
adequagao ao publico-alvo e apresentacao de relatérios mensais.

8.2.1. Fiscal Técnico

Compete ao fiscal técnico:

Acompanhar a execugao das aulas, verificando a adequagdo da metodologia aplicada,
preferencialmente no formato de danca fithess no estilo zumba ou equivalente, quando se
tratar de atividades coletivas;

Verificar a execucao das atividades aquaticas conforme condi¢cées de seguranca e higiene;
Registrar ocorréncias e adotar as medidas corretivas necessarias;

Comunicar ao fiscal administrativo a necessidade de notificagdes;

Informar ao gestor situagdées que ultrapassem sua competéncia;

Notificar ocorréncias que possam comprometer a execucao dos servigos;

Informar o término das atividades sob sua responsabilidade.

8.2.2. Fiscal Administrativo
Compete ao fiscal administrativo:

Acompanhar aspectos formais e documentais do contrato;
Solicitar documentagao comprobatdria necessaria;

Reportar descumprimentos contratuais ao gestor;

Apoiar na formalizagao de apostilamentos e termos aditivos.

8.2.3. Gestor do contrato
Compete ao gestor do contrato:

Coordenar e supervisionar a execugao contratual;

Verificar a atuacao dos fiscais técnico e administrativo;

Avaliar o desempenho da contratada com base em critérios objetivos;

Adotar providéncias e aplicar san¢des, quando necessario;

Elaborar relatério final de avaliacdo da execugao contratual;

Conferir relatérios mensais, listas de presenca e demais documentos;

Verificar eventual subcontratacdo e o cumprimento integral das obrigacdes contratuais.

8.3. Protocolos de Comunicagao

As comunicacbes formais deverdao ocorrer, preferencialmente, por meio de e-mail
institucional;

Demandas operacionais poderao ser tratadas de forma imediata, com posterior
formalizagao;

Alteracdes no cronograma, substituicdo de profissional ou ajustes operacionais deverao ser
previamente comunicados e autorizados pela Administragao;

Todos os registros e relatérios deverao subsidiar o acompanhamento e fiscalizagcao
contratual.

8.4. Procedimentos de Fiscalizagado Técnica
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e Avaliagdo das condigcdes de seguranga e adequacdo do ambiente, especialmente nas
atividades aquaticas;

e Monitoramento da assiduidade e pontualidade dos profissionais;

e Analise da participagao e adesao dos usuarios as atividades.

8.5. Procedimentos de Fiscalizagcao Administrativa
e Conferéncia da documentacéao exigida para pagamento;
» Verificagcdo da manutencao das condi¢des de habilitagao;
e Acompanhamento da subcontratagdo, quando autorizada;
e Apoio a instrugao de eventuais processos de reajuste, alteracdo contratual ou resciséo;
e Registro de descumprimentos para eventual aplicagao de penalidades.

8.6. Observacoes finais

Todos os atos de fiscalizacdo e gestdo deverdo ser devidamente registrados, garantindo
transparéncia, rastreabilidade e conformidade com a legislagao vigente e os principios aplicaveis
as contratacdes publicas.

O acompanhamento da execucgao considerara a prestagcao continua dos servigos, a qualidade das
atividades ofertadas, a regularidade das aulas e a apresentagao de relatérios mensais e listas de
presenca, conforme definido neste Termo de Referéncia e no Estudo Técnico Preliminar.

9. CRITERIOS DE MEDIGAO E DE PAGAMENTO

9.1. Recebimento dos servigos
O recebimento dos servigos sera realizado em duas etapas: provisorio e definitivo, conforme
segue:

9.1.1 Recebimento provisério

e Sera realizado de forma sumaria, mensalmente, com base nos relatérios de execugao e
listas de presencga, pelo responsavel pelo acompanhamento e fiscalizagdo do contrato;

e Tem por objetivo permitir a verificacdo posterior da conformidade com as especificacbes
constantes neste Termo de Referéncia e no Estudo Técnico Preliminar;

e Eventuais servigos incompletos ou executados em desconformidade deverao ser corrigidos
pela contratada no prazo de até 05 (cinco) dias Uteis, as suas expensas, sem prejuizo da
aplicagao de penalidades;

e O recebimento provisério ndo exclui a responsabilidade técnica, civil ou profissional da
contratada pela correta execugao do servigo.

9.1.2 Recebimento definitivo

e QOcorrera apo0s a verificagdo da execugdo dos servigos no periodo mensal e da entrega dos
relatérios e listas de presenca;

* O recebimento definitivo sera formalizado por termo circunstanciado;

e O prazo podera ser excepcionalmente prorrogado, mediante justificativa, para diligéncias
adicionais de afericdo do atendimento as exigéncias contratuais;

e Em caso de controvérsia sobre a execugao (frequéncia, regularidade ou qualidade), sera
permitido o pagamento parcial da parcela incontroversa,;

e O prazo para corre¢ao de inconsisténcias pela contratada ndo sera computado para fins de
recebimento definitivo.

Termo de Referéncia 01 de 06/05/2026, assinado na forma do Decreto n° 4041/2019 (ID: 393715 e CRC: 59BA403B). Pag: 10/18



9.1.3 Liquidagao da despesa

* Recebidos os relatérios e documentos de execugéo, o prazo para liquidagao sera de até 10
(dez) dias uteis, prorrogaveis por igual periodo, mediante justificativa;
e Para contratacbes de valor inferior ao limite do inciso Il do art. 75 da Lei n°® 14.133/2021, o
prazo podera ser reduzido a metade;
* O setor competente verificara se os documentos apresentam todos os elementos essenciais,
tais como:
o Periodo de execucéo;
o Comprovacgao da realizagao das atividades (relatorios e listas de presenca);
o Valor a pagar;
o Eventual destaque de retengdes tributarias;
e Havendo erro, omissao ou impedimento, a liquidacao ficara suspensa até a regularizacao
pela contratada, reiniciando-se o prazo apds a devida comprovagao, sem 6nus para a
Administracao.

9.2 Prazo de pagamento

e O pagamento sera efetuado no prazo de até 30 (trinta) dias, contados da finalizagdo da
liquidacido da despesa.

9.3 Forma de pagamento

e O pagamento sera realizado por meio de transferéncia bancaria (TEV, TED ou DOC), para o
banco, agéncia e conta corrente indicados pela contratada;

e Considera-se como data do pagamento o dia em que a ordem bancaria for efetivamente
emitida;

e Serao realizadas as retengdes tributarias conforme legislagéo vigente;

e Para contratadas optantes pelo Simples Nacional, nos termos da Lei Complementar n°
123/2006, ndo havera retengao dos tributos abrangidos pelo regime, desde que apresentada
a devida comprovacao;

e O pagamento permanecera condicionado a manutencdo das condigdes de habilitacdo e
regularidade fiscal durante toda a execugéao contratual.

9.4 Do reajuste dos pregos

9.4.1 Os pregos registrados poderao ser reajustados, desde que observado o interregno minimo
de 12 (doze) meses, contado da data do or¢camento estimado da contratacdo ou da data da
proposta, conforme definido no edital.

9.4.2 O reajuste sera calculado com base na variacdo do indice Nacional de Pregos ao
Consumidor Amplo (IPCA), ou outro indice que venha a substitui-lo, desde que mais adequado a
natureza do objeto.

9.4.3 Para os contratos decorrentes da Ata de Registro de Pregos, o reajuste sera devido apos
cada periodo de 12 (doze) meses, com o objetivo de preservar o equilibrio econémico-financeiro,
nos termos da Lei n°® 14.133/2021.

9.4.4 Nos casos em que os contratos decorrentes forem caracterizados como de natureza
continua, sera assegurada a aplicagdo de reajuste periddico, observado o interregno minimo
legal.

10. FORMA E CRITERIOS DE SELEGAO DO FORNECEDOR E FORMA DE FORNECIMENTO
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10.1 Forma de selecgéo e critério de julgamento
* O fornecedor sera selecionado mediante procedimento de licitagao, na modalidade Pregao
Eletronico;
* O critério de julgamento adotado sera o de menor prego por item.

10.2 Forma de fornecimento
e A execugao do objeto sera realizada de forma continuada, conforme especificado neste
Termo de Referéncia;
* Os servigos deverao ser prestados durante a vigéncia contratual, garantindo a regularidade
das atividades e o atendimento ao publico-alvo definido pela Administragao.

10.3 Exigéncias de habilitagao juridica
O licitante devera comprovar sua regularidade juridica mediante apresentacdo dos seguintes
documentos, conforme sua natureza:
* Pessoa fisica: cédula de identidade (RG) ou documento equivalente;
e Empresario individual: inscricdo no Registro Publico de Empresas Mercantis da Junta
Comercial;
e Microempreendedor Individual (MEI): Certificado da Condicdo de Microempreendedor
Individual (CCMELI), com verificagao de autenticidade;
e Sociedade empresaria, sociedade limitada unipessoal ou equivalente: ato constitutivo,
estatuto ou contrato social, acompanhado de documentos dos administradores;
* Sociedade empresaria estrangeira: autorizagao de funcionamento no Pais;
* Sociedade simples: ato constitutivo registrado no Registro Civil de Pessoas Juridicas, com
documentos dos administradores;
¢ Filial, sucursal ou agéncia: inscrigao da unidade com averbagao no registro da matriz;
e Sociedade cooperativa: ato constitutivo, estatuto social e documentos conforme legislagcao
especifica.

Todos os documentos deverao estar acompanhados de suas alteragdbes ou da respectiva
consolidacao.

10.4 Habilitagao fiscal, social e trabalhista
* Inscricdo no CNPJ ou CPF, conforme o caso;
e |nscricdo nos cadastros de contribuintes estadual e municipal, quando aplicavel;
* Regularidade fiscal perante a Fazenda Federal, Estadual e Municipal;
e Regularidade junto ao FGTS;
» Certidao negativa de débitos trabalhistas (CNDT);
e Empresas isentas deverao apresentar declaragéo do 6rgao competente;
e O MEI estara dispensado das inscricdes estadual € municipal quando assim previsto na
legislacao aplicavel.

10.5 Qualificagao econémico-financeira
» Certidao negativa de faléncia ou recuperacao judicial, expedida pelo distribuidor da sede do
fornecedor.
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10.6 Qualificagao técnica

e Comprovacao de aptiddo para execugao de servicos compativeis com o objeto da
contratagdo, por meio de atestados ou certidées emitidos por pessoas juridicas de direito
publico ou privado;

e Os atestados deverao conter, no minimo:

o |dentificacdo da contratante e da contratada;
o Descricdo dos servigos executados;

o Periodo de execucéo;

o Assinatura do responsavel legal;

» Os atestados poderao ser apresentados em nome da matriz ou da filial;

e A Administragao podera solicitar documentos complementares que comprovem a veracidade
das informacdes apresentadas;

e Quando aplicavel, comprovagao de registro ou inscricdo do profissional em entidade de
classe competente;

* A metodologia proposta podera contemplar atividades de danca fitness, preferencialmente
no estilo zumba ou equivalente, bem como outras praticas compativeis com o objeto, desde
que atendam as finalidades da contratagdo, ndo sendo exigida marca ou certificagcao
especifica.

A escolha da modalidade Pregao Eletronico fundamenta-se no fato de que o objeto da
contratagao consiste em servico comum, cujos padrdes de desempenho e qualidade podem ser
objetivamente definidos neste Termo de Referéncia, conforme art. 6°, inciso XllI, e art. 28 da Lei n°
14.133/2021.

A utilizacdo do pregao eletrbnico amplia a competitividade, assegura maior transparéncia e
possibilita a obtengédo da proposta mais vantajosa para a Administracdo Publica.

11. ESTIMATIVAS DO VALOR DA CONTRATAGAO

11.1 O custo estimado da contratacdo foi apurado com base em pesquisa de precos realizada
conforme as disposicdes da Lei n° 14.133/2021, observando parametros de mercado e fontes
oficiais.

11.2 O valor estimado total da contratagao corresponde ao montante constante no quadro de
estimativa de precos anexo ao processo licitatorio, o qual integra este Termo de Referéncia para
todos os fins.

11.3 A pesquisa de pregos considerou, sempre que possivel, contratagcdes similares realizadas
pela Administracdo Publica, bancos de precos oficiais, bem como outras fontes idéneas, visando
garantir a compatibilidade dos valores com os praticados no mercado.

11.4 Os valores estimados possuem carater referencial, ndo vinculando a Administracao a
contratagdo por tais montantes, podendo ser obtida proposta mais vantajosa no procedimento
licitatorio.

12. ADEQUAGAO ORCAMENTARIA

12.1 As despesas decorrentes da presente contratagao correrdo a conta de dotagao orgcamentaria
préopria da Secretaria Municipal de Assisténcia Social, devidamente prevista no orgamento vigente.
12.2 A contratagdo esta compativel com o planejamento orgcamentario do Municipio, observadas
as disposicoes da Lei n® 14.133/2021 e demais normas aplicaveis.
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12.3 As despesas serdo classificadas na seguinte natureza de despesa: Outros Servicos de
Terceiros Pessoa Juridica

12.4 As dotacdes especificas, fichas orgamentarias e demais classificagdes detalhadas constarao
no processo administrativo correspondente, podendo ser suplementadas, se necessario, conforme
legislacao vigente.

13. OBRIGAGOES DA CONTRATADA

13.1. A Contratada deve cumprir todas as obrigagdes constantes do contrato e de seus anexos,
assumindo como exclusivamente seus os riscos e as despesas decorrentes da boa e perfeita
execucao do objeto, observando integralmente as disposi¢des legais aplicaveis.

13.2. Atender as determinacdes regulares emitidas pelo fiscal do contrato ou por autoridade
superior, nos termos do art. 137, inciso Il, da Lei n°® 14.133/2021.

13.3. Disponibilizar os profissionais necessarios a execugdo dos servigos, devidamente
habilitados e com qualificacdo compativel, assegurando que o educador fisico responsavel
possua registro ativo e regular no Conselho Regional de Educacéo Fisica (CREF).

13.4. Executar os servigos com observancia das normas técnicas aplicaveis, das boas praticas
profissionais e das condigbes estabelecidas neste Termo de Referéncia, garantindo a qualidade,
continuidade e segurancga das atividades desenvolvidas.

13.5. Responsabilizar-se integralmente pelas condigcdes de seguranca durante a execucido das
atividades, inclusive quanto a orientagdo dos participantes, prevencao de lesdes e adequacao das
atividades as condicoes fisicas dos usuarios.

13.6. Para o Item 1 (atividades aquaticas), assegurar que a piscina € o ambiente estejam em
perfeitas condigbes de uso, higiene e seguranga, atendendo as normas sanitarias € de segurancga
vigentes.

13.7. Responsabilizar-se pelos danos decorrentes da execugado do objeto, nos termos da Lei n°
8.078/1990 (Codigo de Defesa do Consumidor), bem como por quaisquer danos causados a
Administracédo, aos participantes ou a terceiros, ndo sendo excluida essa responsabilidade pela
fiscalizacdo exercida pelo Contratante.

13.8. N&o contratar, durante a vigéncia do contrato, conjuge, companheiro ou parente até o
terceiro grau de dirigente do Contratante ou do fiscal/gestor do contrato, conforme art. 48,
paragrafo unico, da Lei n°® 14.133/2021.

13.9. Quando néo for possivel a verificagdo da regularidade por meio do SICAF, apresentar, até o
dia 30 do més subsequente, a documentagao de regularidade fiscal, trabalhista e previdenciaria.
13.10. Responsabilizar-se pelo cumprimento das obrigacdes trabalhistas, previdenciarias, fiscais e
comerciais decorrentes da execugao do contrato, nao transferindo tais responsabilidades ao
Contratante.

13.11. Comunicar ao fiscal do contrato, no prazo maximo de 24 (vinte e quatro) horas, qualquer
ocorréncia que possa comprometer a execugao dos servigos ou a seguranga dos participantes.
13.12. Comunicar a Contratante, no mesmo prazo, os motivos que impossibilitem o cumprimento
de prazos ou condi¢des estabelecidas.

13.13. Prestar todos os esclarecimentos solicitados pela Administracdo, garantindo acesso as
informacdes e documentos relacionados a execugao contratual.
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13.14. Paralisar imediatamente, quando determinado pelo Contratante, qualquer atividade
executada em desacordo com as normas técnicas ou que represente risco.

13.15. Submeter previamente a aprovacdo da Administracdo qualquer alteracdo relevante na
execucao dos servigos.

13.16. Nao permitir trabalho de menores em desacordo com a legislagao vigente.

13.17. Manter, durante toda a execugao do contrato, as condi¢des de habilitacdo e qualificagao
exigidas no processo licitatério, conforme art. 92, inciso VIII, da Lei n°® 14.133/2021.

13.18. Cumprir, quando aplicavel, a reserva de cargos prevista em lei para pessoas com
deficiéncia, reabilitados da Previdéncia Social ou aprendizes.

13.19. Comprovar o atendimento as reservas legais sempre que solicitado pela fiscalizagao.
13.20. Arcar com eventuais equivocos no dimensionamento da proposta, conforme art. 124 da Lei
n°® 14.133/2021.

13.21. Cumprir as normas de seguranca, saude e bem-estar aplicaveis as atividades fisicas,
garantindo ambiente adequado, inclusivo e acessivel aos participantes.

14. OBRIGAGOES DA CONTRATANTE

14.1. Exigir o cumprimento de todas as obriga¢des assumidas pela Contratada, de acordo com o
contrato, seus anexos e este Termo de Referéncia.

14.2. Acompanhar, fiscalizar e avaliar a execugao dos servigos, por meio de servidor formalmente
designado, verificando a conformidade com as condicbes estabelecidas neste Termo de
Referéncia, especialmente quanto a regularidade das atividades, frequéncia das aulas e
adequacgao ao publico atendido.

14.3. Receber e atestar a execucao dos servigos, desde que estejam em conformidade com o
contrato e com este Termo de Referéncia.

14.4. Notificar a Contratada, por escrito, sobre quaisquer falhas, irregularidades ou
descumprimento das condi¢des pactuadas, fixando prazo para saneamento, quando cabivel.

14.5. Comunicar a Contratada para emissao da Nota Fiscal referente a parcela incontroversa da
execucgao dos servigcos, para fins de liquidacdo e pagamento, nos termos do art. 143 da Lei n°
14.133/2021, quando houver controvérsia quanto a qualidade ou quantidade executada.

14.6. Efetuar o pagamento a Contratada pelos servicos efetivamente prestados e devidamente
atestados, no prazo, forma e condi¢cdes estabelecidos no contrato e neste Termo de Referéncia.
14.7. Aplicar a Contratada as sancdes administrativas previstas na legislagdo vigente e no
contrato, quando verificado o descumprimento das obriga¢des assumidas.

14.8. Emitir decisdo expressa sobre solicitagdes, requerimentos e reclamacgdes relacionadas a
execucgao contratual, no prazo legal, ressalvados os pedidos manifestamente impertinentes ou
protelatorios.

14.9. Analisar e responder aos pedidos de restabelecimento do equilibrio econémico-financeiro do
contrato, nos prazos e condi¢des previstos na legislagcao vigente.

14.10. Comunicar formalmente a Contratada sobre eventuais alteracbes nas condi¢cdes de
execucao do contrato, quando legalmente admitidas.

14.11. Disponibilizar, quando aplicavel, os espacos fisicos sob responsabilidade da Administragao
necessarios a execucgao das atividades do Item 2, assegurando condi¢gdes adequadas de uso.
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14.12. A Administracdo nao respondera por compromissos assumidos pela Contratada com
terceiros, ainda que vinculados a execugao do contrato, nem por danos decorrentes de atos
praticados por seus empregados, prepostos ou terceiros sob sua responsabilidade.

15. SANGCOES ADMINISTRATIVAS

Para efeito de aplicacdo das sancdes, sera considerada a execugao dos servigos conforme as
condigdes estabelecidas neste Termo de Referéncia, especialmente quanto a regularidade das
atividades, frequéncia das aulas, qualidade dos servigos prestados e cumprimento das obrigacdes
contratuais.

15.1. Constituem infracbes administrativas, nos termos da Lei n° 14.133/2021, as seguintes
condutas:

a) dar causa a inexecucao parcial do contrato;

b) dar causa a inexecugao parcial que cause grave dano a Administracao ou ao interesse publico;
c

)
)
d) retardar a execugao dos servigos sem motivo justificado;
e) apresentar documentacao falsa ou prestar declaragao falsa durante a execugao do contrato;

dar causa a inexecuc¢ao total do contrato;

f) praticar ato fraudulento na execucgao do contrato;

g) comportar-se de modo inidéneo ou cometer fraude de qualquer natureza;

h) praticar ato lesivo previsto no art. 5° da Lei n°® 12.846/2013.

15.2. Pela pratica das infragdes administrativas, poderao ser aplicadas a Contratada, observada a
gradacgao legal, as seguintes sancgoes:

ladverténcia;

lImulta;

[llimpedimento de licitar e contratar com a Administragao;

IV declaracgao de inidoneidade para licitar ou contratar com a Administracao Publica.

15.3. A multa podera ser aplicada nas seguintes modalidades:

a) moratdria, em razao de atraso injustificado na execugao dos servicos;

b) compensatéria, no caso de inexecugao total ou parcial do contrato, conforme previsto no
instrumento contratual.

15.4. A aplicagcao das sang¢des nao exclui a obrigacéo de reparacgéao integral dos danos causados
a Administragao.

15.5. As sang¢des poderao ser aplicadas cumulativamente, observados o contraditorio e a ampla
defesa, mediante regular processo administrativo.

15.6. Na aplicacédo das sangdes serao considerados:

e a natureza e a gravidade da infragao;

e 0s danos causados a Administracao;

e as circunstancias agravantes ou atenuantes;

e a conduta da contratada durante a execucgao contratual,
e as peculiaridades do caso concreto.

15.7. As sanc¢des de impedimento de licitar e contratar e de declaracdo de inidoneidade poderao
ser aplicadas nos termos e prazos previstos na Lei n° 14.133/2021, sendo passiveis de
reabilitacdo conforme a legislacao vigente.
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16. VIGENCIA CONTRATUAL

16.1. O prazo de vigéncia da contratagao sera de até 12 (doze) meses, nos termos do art. 105 da
Lei n°® 14.133/2021, contado a partir da assinatura do instrumento contratual, podendo a execugéao
dos servicos iniciar-se mediante o recebimento da Ordem de Servico ou documento equivalente.
A execucdo dos servigos ocorrera durante todo o periodo de vigéncia contratual, de forma
continua, conforme as condi¢des estabelecidas neste Termo de Referéncia e cronograma definido
pela Administragéo.

16.2. O contrato sera formalizado no prazo estabelecido na convocagdo da empresa vencedora,
mediante assinatura do instrumento contratual, na forma admitida pela legislagado vigente, em
conformidade com o art. 95 da Lei n® 14.133/2021.

16.3. Prorrogacao

O contrato podera ser prorrogado sucessivamente, nos termos dos arts. 106 e 107 da Lei n°
14.133/2021, desde que comprovadas a vantajosidade da manutencdo da contratagédo, a
necessidade da continuidade do servigo e a existéncia de dotagado orcamentaria.

16.4. A prorrogacdo contratual ndo sera automatica, dependendo de anadlise técnica da
Administragdo quanto a vantajosidade e a continuidade da necessidade publica, devendo ser
formalizada mediante termo aditivo.

17. DISPOSICOES FINAIS

17.1. Fica eleito o foro da Comarca de Ariquemes/RO para dirimir quaisquer duvidas ou
controvérsias decorrentes da execucdo do contrato, com renuncia expressa a qualquer outro, por
mais privilegiado que seja.

17.2. Os casos omissos serao resolvidos com fundamento na Lei n°® 14.133/2021, nas demais
normas aplicaveis a Administragdo Publica e nos principios gerais de direito.
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